
МАДОУ «Детский сад № 4» принял участие в «Осеннем кроссе». 

Прошло городское спортивное мероприятие «Осенний кросс» для 

детей старшего дошкольного возраста.  От нашего детского сада приняли 

участие четыре воспитанника: Алексеенкова Агата, Вагапова Ясмина, 

Умурбеков Амир и Петров Роман. 

  Целью этого мероприятия было приобщение дошкольников к 

здоровому образу жизни и занятиям физической культурой, укрепление 

здоровья детей, развитие ловкости, внимания, физической выносливости, 

создание дружеских отношений. 

Ведущий праздника и сказочный герой Лунтик перед началом 

соревнований ознакомили детей с правилами поведения во время бега и 

провели задорную, бодрящую разминку.  

Дети с удовольствием и с настоящим спортивным азартом приняли 

участие в забеге. Завершилось мероприятие награждением всех участников 

сертификатами и сладкими призами.  Ребята получили хорошее настроение, 

положительные эмоции, заряд бодрости и оптимизма. 

#СтерлитамакНовости 

#СтерлитамакСпорт 

 

    



     

     

 


